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Í N D I C E



Mi nombre es Josimar Santos, soy brasileño, tengo 38 años

y estoy casado hace 15 años con mi amada esposa Olivia.

Juntos, somos bendecidos con dos hijos maravillosos,

Miguel y Elena. Me gradué en Marketing y Teología, y

actualmente, tengo el honor de ser pastor junto a mi

esposa en la ciudad de Gernika-Lumo, en el País Vasco,

España. A lo largo de dos décadas, he liderado y

compartido conocimientos en la iglesia, además de

dedicarme a la enseñanza durante 20 años.

Desde que aprendí a leer, he desarrollado una profunda

pasión por las escrituras sagradas, un amor que ha sido

alimentado por la constante inspiración de mi abuela,

Luiza. Ella siempre me animó a buscar un entendimiento

más profundo de Dios, un legado que llevo con gratitud y

dedicación. Esta conexión con la espiritualidad ha

moldeado mi trayectoria y sigue siendo una fuente de

inspiración y propósito en mi vida.

Quién SoyQuién Soy
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BIENVENIDO

Bienvenido al desafío La Biblia en 90 Días.

Esto no es una carrera.

No es una competencia.

No es una prueba de disciplina extrema.

Es una travesía espiritual.

Durante 90 días no leeremos toda la Biblia, sino que la

leeremos como una sola gran historia: la historia de

Dios buscando, redimiendo y formando a su pueblo.

Por eso, organizamos la lectura en 5 grandes bloques, y

en cada uno seleccionamos capítulos clave, siguiendo

una lógica bíblica e histórica, para que puedas comprender

el mensaje completo sin sobrecarga.

El objetivo de este desafío no es acumular más

conocimiento,  sino formar un hábito diario de

encuentro con la Palabra.

“No solo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de

la boca de Dios” (Mateo 4:4).

Queremos que la lectura diaria:

Te transforme, no solo te informe

“Sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores” (Santiago

1:22)

Te ayude a conocer más a Dios

“Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti” (Juan 17:3)

Fortalezca tu fe

“La fe viene por el oír, y el oír por la palabra de Dios” (Romanos

10:17)



5

Limpie y renueve tu vida interior

“¿Con qué limpiará el joven su camino? Con guardar tu palabra”

(Salmo 119:9)

Por eso leeremos cada día, con sencillez y constancia. No

para demostrar nada. No para cumplir una meta religiosa.

Sino para ser formados por la Palabra viva.

Si un día te atrasas, no abandones. Retoma. Continúa.

Persevera.

“El que comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará”

(Filipenses 1:6).

Dios no bendice la perfección. Dios bendice la

perseverancia.
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¿CÓMO FUNCIONA EL
DESAFÍO?

Cada día del desafío sigue exactamente la misma

estructura, del día 1 al día 90.

Tendrás 3 elementos diarios:

Lectura del día: Lectura bíblica seleccionada

cuidadosamente. Aproximadamente 15–20 minutos

Video del día (Contenido exclusivo)* 

Explicación breve para dar contexto, sentido y conexión.  

Aproximadamente 5–10 minutos

Pregunta-guía (Contenido exclusivo)* 

Una pregunta clave para ayudarte a leer con profundidad

1 minuto de reflexión

Tiempo total estimado diario: 25–30minutos

No necesitas más tiempo.

Necesitas constancia.

*El contenido es exclusivo para los miembros de la

comunidad RM 12:2 y para quienes se inscribieron en la

Mentoría en Grupo. Tendrán acceso no solo al video

diario, sino también a todos los cursos, e-books y

materiales de la plataforma RM 12.2. Además,

participarán en un grupo exclusivo de WhatsApp, donde

podrán hacer cualquier pregunta bíblica.
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CÓMO SEGUIR EL
DESAFÍO (PASO A PASO)

1.  Entra a la plataforma y abre el Día correspondiente

(si tienes acceso).

2.Realiza la lectura bíblica del día

3.Mira el video del día (si tienes acceso)

4.Reflexiona en la pregunta-guía (puedes hacerlo

mentalmente o anotarlo)

5.Marca el día como completado en tu seguimiento

personal 

Haz solo el día que corresponde.

No adelantes. No acumules.
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REGLAS SIMPLES (PARA

NO ABANDONAR)

✔ No intentes “recuperar” leyendo varios días en uno.

Este desafío no se trata de cantidad, sino de constancia.

Forzar el ritmo suele llevar al cansancio y al abandono.

✔ Si te atrasas, retoma un día a la vez. Dios trabaja en

procesos. Volver con calma es parte del crecimiento

espiritual.

✔ Si estás cansado, haz el mínimo fiel. Lectura y, si

tienes acceso, el video del día, aunque sea con pausas. La

fidelidad en lo pequeño también edifica profundamente.

✔ No te compares con otros. Cada persona vive un

proceso distinto. Compararte solo roba gozo y enfoque.

✔ La meta no es hacerlo perfecto, sino llegar al final.

No busques cumplir un plan, busca permitir que la Palabra

te forme día tras día.

Mejor avanzar lento y constante que abandonar

rápido.
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CÓMO LEER LA BIBLIA
“CON ENTENDIMIENTO”

Las 5 preguntas maestras

Leer la Biblia con entendimiento no es leer más rápido,

sino leer con atención, humildad y disposición para

ser enseñado. No buscamos solo información, sino

formación espiritual.

Por eso, mientras lees, ten siempre algo para anotar:

puede ser una duda, una frase que te llamó la atención,

una corrección, una promesa o algo que sientas que Dios

habló a tu corazón a través del texto. Escribir te ayuda a

fijar, discernir y recordar.

Cuando leas, intenta responder estas preguntas:

¿Dónde estoy en la historia bíblica?

(Ley, Reyes, Profetas, Evangelios, Cartas o Apocalipsis)

Esto te ayuda a entender el contexto y evitar lecturas

aisladas.

¿Qué revela este texto sobre Dios?

 Antes de pensar en lo que el texto dice sobre ti, observa

lo que muestra sobre Su carácter, Su voluntad y Su forma

de actuar.

¿Qué NO está diciendo este texto?

 Esta pregunta es clave para evitar malas interpretaciones y

aplicaciones incorrectas.
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¿Cómo apunta este texto a Cristo?

 Toda la Escritura converge en Él: en promesa, en figura o

en cumplimiento.

¿Qué debe cambiar hoy en mi vida?

 La Palabra siempre invita a una respuesta práctica: una

decisión, una corrección o un paso de fe.

Estas preguntas entrenan tu mente y tu corazón para

leer la Biblia como discípulo, no solo como lector, y te

ayudan a caminar hacia una fe más madura y

transformadora.



Plan de lectura — Día 1 al Día 90

 Importante:

 Este plan es esencial y seleccionado, no exhaustivo.

 Sigue una lógica cronológica y narrativa, diseñada para:

Entender la historia completa

Evitar sobrecarga

Mantener claridad y constancia
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BLOQUE 1

Día 1: Gn 1–2

Día 2: Gn 3; Gn 12; Gn 15

Día 3: Gn 16–17; Gn 21; Gn 22

Día 4: Gn 25; Gn 27–28; Gn 32

Día 5: Gn 37; Gn 39–41

Día 6: Gn 42–45

Día 7: Gn 46–50

Día 8: Ex 1–3

Día 9: Ex 4; Ex 12; Ex 14

Día 10: Ex 16–17; Ex 19–20

Día 11: Ex 32–34

Día 12: Lv 16; Lv 19; Lv 23

Día 13: Nm 13–14; Nm 20–21

Día 14: Dt 6; Dt 8; Dt 28

Día 15: Dt 30–31; Dt 34; Sal 1

ORÍGENES, ALIANZA Y PROMESA (DÍAS 1–15)

La historia bíblica comienza con una afirmación radical:

Dios es el origen de todo. No surge como respuesta al

caos; el caos surge cuando el ser humano se aparta de Él.

Génesis no es un libro científico, sino teológico: revela

quién es Dios, quién es el ser humano y por qué el mundo

está como está.

La creación presenta a un Dios que ordena, separa y da

propósito. El pecado, en cambio, no entra como un acto

violento, sino como una distorsión del deseo: querer ser

como Dios sin depender de Dios. Desde ese momento, la

historia se llena de rupturas: con Dios, con el otro y con la

tierra.
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Culturalmente, los relatos patriarcales (Abraham, Isaac,

Jacob) surgen en un mundo tribal, marcado por alianzas,

honor y descendencia. En ese contexto, Dios hace algo

sorprendente: elige a un hombre sin méritos para bendecir

a todas las naciones. La alianza no nace de la obediencia

perfecta, sino de la gracia soberana.

El éxodo revela a Dios como libertador. En un mundo

donde los dioses justificaban la opresión, el Dios de Israel

escucha el clamor del esclavo. La Ley, dada después de la

liberación, no es un medio de salvación, sino una forma de

enseñar a un pueblo libre a vivir como tal.

Este bloque nos enseña que la Biblia no comienza con

mandamientos, sino con identidad, promesa y redención.

Dios no busca esclavos obedientes, sino un pueblo que

camine con Él.
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BLOQUE 2

Día 16: Jos 1; Jos 3–4; Jos 24

Día 17: Jue 2; Jue 6–7; Jue 13–14

Día 18: Jue 16; Rt 1–4

Día 19: 1 S 1–3; 1 S 8; 1 S 16

Día 20: 1 S 17; 1 S 24; Sal 23

Día 21: 2 S 5; 2 S 7; 2 S 11–12

Día 22: 1 R 3; 1 R 8; 1 R 11

Día 23: 1 R 12; 1 R 18–19

Día 24: 2 R 5; 2 R 17; 2 R 25

Día 25: 2 Cr 36; Esd 1–3; Neh 1–2

Día 26: Neh 4; Neh 8–9; Est 4–5

Día 27: Job 1–2; Job 38–42

Día 28: Sal 19; Sal 51; Sal 91

Día 29: Pr 1–3; Pr 4

Día 30: Ecl 3; Ecl 12; Cnt 2

Profetas (en orden histórico):

Día 31: Is 6; Is 9; Is 53

Día 32: Jer 1; Jer 17; Jer 29

Día 33: Lam 3; Ez 36–37

Día 34: Os 1–3; Miq 6; Hab 2

Día 35: Jon 1–4; Mal 3–4

TIERRA, CICLOS, REINO Y CAÍDA (DÍAS 16–35)

Entrar en la tierra prometida no significó entrar en el

descanso definitivo. Este bloque muestra una tensión

constante entre la fidelidad de Dios y la inestabilidad del

corazón humano. La conquista no fue solo militar; fue

espiritual. La verdadera batalla siempre estuvo en la

lealtad.
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El período de los jueces revela un ciclo repetitivo: pecado,

opresión, clamor y liberación. Culturalmente, Israel vivía

rodeado de pueblos politeístas, donde cada región tenía

sus propios dioses. La tentación no era negar a Dios, sino

mezclarlo con otros. La idolatría casi nunca comienza

como rechazo, sino como sustitución parcial.

El surgimiento del reino responde al deseo humano de

seguridad visible. Israel quiere un rey “como las otras

naciones”. Dios concede el pedido, no porque sea ideal,

sino porque revela algo más profundo: el pueblo confía

más en estructuras que en la presencia divina.

David representa el rey conforme al corazón de Dios,

pero incluso él falla. Salomón simboliza sabiduría y

esplendor, pero también el inicio de la decadencia

espiritual. Los profetas aparecen como voces incómodas

en medio del poder, recordando que la fidelidad pesa más

que el éxito.

El exilio no es solo castigo; es purificación. En tierra

extranjera, sin templo ni rey, el pueblo aprende que Dios

no está limitado a lugares ni sistemas.

Este bloque nos confronta con una verdad difícil: la

prosperidad sin obediencia debilita la fe.
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BLOQUE 3

Día 36: Lc 1–2

Día 37: Lc 3–4

Día 38: Lc 5–6

Día 39: Lc 7–8

Día 40: Lc 9–10

Día 41: Lc 11–12

Día 42: Lc 13–15

Día 43: Lc 16–18

Día 44: Lc 19–21

Día 45: Lc 22–24

Día 46: Jn 1–3

Día 47: Jn 4–6

Día 48: Jn 7–9

Día 49: Jn 10–12

Día 50: Jn 13–17

Día 51: Jn 18–21

JESÚS, EL CENTRO DE TODO (DÍAS 36–55)

Después de siglos de espera, Dios rompe el silencio. Jesús

nace en un contexto de ocupación romana, opresión

política y expectativa mesiánica. Muchos esperaban un

libertador militar; Dios envía un siervo sufriente.

Los evangelios no son biografías modernas; son

testimonios teológicos escritos para revelar quién es Jesús.

Sus milagros no son exhibiciones de poder, sino señales

del Reino: los ciegos ven, los marginados son restaurados,

los pecadores son perdonados.
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Culturalmente, Jesús desafía normas sociales profundas: se

acerca a mujeres, toca leprosos, come con pecadores. Su

autoridad no proviene de cargos, sino de verdad

encarnada. Cuando habla del Reino, no propone una

ideología, sino una nueva forma de vivir bajo el gobierno

de Dios.

La cruz, símbolo de humillación romana, se convierte en

el lugar donde Dios redefine el poder. La resurrección no

es solo victoria sobre la muerte, sino confirmación de que

Jesús es quien dijo ser.

Hechos muestra que la obra de Cristo continúa a través de

personas comunes llenas del Espíritu. La Iglesia nace

perseguida, sin templos ni privilegios, pero con una

convicción inquebrantable.

Este bloque nos recuerda que todo en la Biblia converge

en Cristo. Sin Él, la historia pierde sentido.
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BLOQUE 4

Día 56: Hch 17–20

Día 57: Hch 21–28

Romanos (núcleo del evangelio):

Día 58: Ro 1–4

Día 59: Ro 5–8

Día 60: Ro 9–11

Día 61: Ro 12–16

Cartas fundamentales:

Día 62: Gá 1–6

Día 63: Ef 1–6

Día 64: Fil 1–4; Col 1–4

Día 65: 1 Ts 1–5; 2 Ts 1–3

Corintios:

Día 66: 1 Co 1–4

Día 67: 1 Co 5–8

Día 68: 1 Co 9–13

Día 69: 1 Co 14–16; 2 Co 1

Día 70: 2 Co 2–6

Día 71: 2 Co 7–13

Pastorales y práctica:

Día 72: 1 Ti 1–6

Día 73: 2 Ti 1–4; Tit 1–3

Día 74: Flm; Stg 1–5

Día 75: 1 P 1–5

Día 76: 2 P 1–3; Jud

VIDA CRISTIANA Y MADUREZ (DÍAS 56–78)
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Las cartas del Nuevo Testamento fueron escritas a

comunidades reales, con problemas reales. No idealizan la

fe; la forman. En un mundo grecorromano marcado por

jerarquías, poder y honra, el evangelio introduce valores

contraculturales: servicio, humildad y amor sacrificial.

Romanos presenta el núcleo del evangelio: el ser humano

no se justifica por obras, sino por gracia. Pero esa gracia

no conduce a pasividad; conduce a transformación de la

mente y de la conducta.

Las cartas muestran cómo vivir la fe en lo cotidiano:

familia, trabajo, comunidad, sufrimiento. Hebreos, escrito

a creyentes cansados y tentados a retroceder, presenta a

Cristo como superior a todo: a la Ley, al templo y a los

sacrificios.

Este bloque enseña que la madurez espiritual no es

emoción constante, sino perseverancia fiel. Crecer en

Cristo implica aprender a discernir, resistir y permanecer.

Hebreos:

Día 77: He 1–6

Día 78: He 7–13
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BLOQUE 5

Daniel

Día 79: Dn 1–3

Día 80: Dn 4–6

Día 81: Dn 7–9

Día 82: Dn 10–12

Apocalipsis:

Día 83: Ap 1–3

Día 84: Ap 4–6

Día 85: Ap 7–9

Día 86: Ap 10–12

Día 87: Ap 13–15

Día 88: Ap 16–18

Día 89: Ap 19–20

Día 90: Ap 21–22; Sal 150

APOCALIPSIS SIN MIEDO (DÍAS 79–90)

Los textos apocalípticos nacen en contextos de

persecución. Daniel y Apocalipsis fueron escritos para

creyentes que sufrían, no para satisfacer curiosidad sobre

el futuro. Su lenguaje simbólico no busca confundir, sino

fortalecer la esperanza.

Apocalipsis utiliza imágenes conocidas del mundo antiguo:

bestias, tronos, sellos y números simbólicos. Todo

comunica una verdad central: Dios sigue en control,

aunque no parezca.
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Roma se veía a sí misma como eterna; Apocalipsis la

presenta como pasajera. El mensaje no es “el mal es

fuerte”, sino “el mal es limitado”. Cristo aparece no solo

como Cordero sacrificado, sino como Rey vencedor.

La Biblia no termina con destrucción, sino con

restauración. El jardín del Edén se transforma en ciudad.

La comunión perdida es restaurada. Dios habita con su

pueblo.

Este bloque nos deja una certeza profunda: el final de la

historia es esperanza, no miedo.
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CIERRE

Si llegaste hasta aquí, recuerda:  no has recorrido solo

páginas, has recorrido un proceso. La Palabra no fue dada

para llenar la mente, sino para formar el corazón.

La Escritura no solo informa lo que Dios hizo,  

transforma a quien se deja moldear por ella.

Permite que lo que leíste siga trabajando en ti. Que

renueve tu manera de pensar, de creer y de vivir.

RM 12:2 — Renueva tu mente. Transforma tu vida.
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SEGUIMIENTO PERSONAL

(OPCIONAL)

Día 1 ☐  Día 2 ☐  Día 3 ☐  Día 4 ☐  Día 5 ☐
Día 6 ☐  Día 7 ☐  Día 8 ☐  Día 9 ☐  Día 10 ☐

Día 11 ☐  Día 12 ☐  Día 13 ☐  Día 14 ☐  Día 15 ☐
Día 16 ☐  Día 17 ☐  Día 18 ☐  Día 19 ☐  Día 20 ☐
Día 21 ☐  Día 22 ☐  Día 23 ☐  Día 24 ☐  Día 25 ☐
Día 26 ☐  Día 27 ☐  Día 28 ☐  Día 29 ☐  Día 30 ☐
Día 31 ☐  Día 32 ☐  Día 33 ☐  Día 34 ☐  Día 35 ☐
Día 36 ☐  Día 37 ☐  Día 38 ☐  Día 39 ☐  Día 40 ☐
Día 41 ☐  Día 42 ☐  Día 43 ☐  Día 44 ☐  Día 45 ☐
Día 46 ☐  Día 47 ☐  Día 48 ☐  Día 49 ☐  Día 50 ☐
Día 51 ☐  Día 52 ☐  Día 53 ☐  Día 54 ☐  Día 55 ☐
Día 56 ☐  Día 57 ☐  Día 58 ☐  Día 59 ☐  Día 60 ☐
Día 61 ☐  Día 62 ☐  Día 63 ☐  Día 64 ☐  Día 65 ☐
Día 66 ☐  Día 67 ☐  Día 68 ☐  Día 69 ☐  Día 70 ☐
Día 71 ☐  Día 72 ☐  Día 73 ☐  Día 74 ☐  Día 75 ☐
Día 76 ☐  Día 77 ☐  Día 78 ☐  Día 79 ☐  Día 80 ☐
Día 81 ☐  Día 82 ☐  Día 83 ☐  Día 84 ☐  Día 85 ☐
Día 86 ☐  Día 87 ☐  Día 88 ☐  Día 89 ☐  Día 90 ☐

PUEDES IMPRIMIR ESTA SECCIÓN Y MARCAR TU AVANCE DIARIO:



24

CERTIFICADO DE FINALIZACIÓN*

Al completar el desafío, recibirás un Certificado Digital

de Finalización, que será enviado a tu correo electrónico.

Criterios:

Haber completado las lecturas del plan de 90 días

Confirmar tu finalización siguiendo el paso indicado

al final del desafío dentro de la plataforma

No se trata de velocidad.

Se trata de fidelidad.

*EL CERTIFICADO SE ENTREGARÁ EXCLUSIVAMENTE A LOS
PARTICIPANTES INSCRITOS EN LA PLATAFORMA
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